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I. COMPORTEMENT DU PLONGEUR :

La charte Internationale du plongeur responsable :
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Il s’agit de sensibiliser le plongeur aux conséquences 
environnementale de la production de déchets, de la 
consommation des ressources naturelles, comme les 
espèces en danger ou l’eau douce et de développer 
chez lui un comportement responsable.

https://ffessm.fr/les-partenaires-longitude-181-nature



I. COMPORTEMENT DU PLONGEUR :

Organiser la plongée dans le respect de l’environnement : 

Il s’agit de prendre en compte l’impact d’une plongée sur le milieu et de mettre en 
œuvre les moyens nécessaires au respect et à la préservation du milieu visité.

Apprendre à gérer son matériel :
- S ’équilibrer, ne pas s’écraser dans le fond
- Palmer lentement, ne pas frôler les roches
- Ranger son matériel, ne pas laisser trainer son octopus

Gérer son comportement :
- Se montrer discret
- Remettre les pierres à leur place
- Ne pas braquer son phare
- Ne pas casser oursins et coquillages
- Ne pas nourrir les animaux
- Ne rien remonter du fond
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II. LES AMP : 
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Rose des mers

Gorgone

Pour l’environnement …
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III. ATTENTION DANGER :



III. ATTENTION DANGER :

Anémone urticante

Raie

Cône
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Pour le plongeur …


